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授業と高校入試を調査
変化する英語教育

中学で1000語以上増加
1
調査

2
調査 高校入試は長文化傾向

早くから英語を「読む」「聴く」ことで英語に慣れることが大切
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高校入試でも、これまでの文法重視の問題から、より英語力を問う出題傾向へと変化がすでに見られて
います。とくに「長文読解の文章量や出題数が増加」「英語の力を総合的に見る」といった傾向が見られ
ます。

2020年度から段階的に英語の授業が変わっていきます。
それによって、進度が前倒しになったり、新しい授業が増えるなど、
英語の学習環境が大きく変わっていきます。
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変化する入試の中で、高得点を取るためには
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受講回数（徐々に難易度アップ）
中級2 上級1

トレーニングでは特にボキャブ
ラリー（単語演習）が役に立ち、
文章を読解する力やリスニング
力が身につきました。
普段から英語の授業、テストで
文を読む時間を短く抑えること
ができ、見直しや他の問題に時
間を使えることがとてもいいと
思います。

読解力が身につき、
テストで見直しをする時間も
できました

鹿住 柚希久さん
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速読英語をはじめてから、以前
よりも単語力が上がって英文
を書く力がつきました。そのた
め、ライティングテストの問題
を答えるときも次々に単語が出
てきて、文を構成できるように
なりました。
英文の戻り読みのクセも、とれ
たと感じます。

ライティングで
次々に単語が出てくる
ようになりました

K.Oさん 【中学3年生】

英検®準2級合格

復習をしっかりと実施
初回76wpm→復習82wpm
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速読英語を受講したことで、長
文を読むことに慣れて、読解が
好きになりました。その結果、
模試で抵抗なく読めるように
なったり、英字新聞などを積極
的に読むようになったりなど効
果を感じています。
英語は欠かさずやることが大事
なので、努力を続けてください！

長文読解に自信が
持てるようになった！
英字新聞を読むようになった

豊田 湧大さん【中学3年生】
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受講したことで長文に慣れて、
問題によって差異を感じること
なく解けるようになりました。
リスニングに対しても苦手意識
が減って、自分から英語を聞く
ようになりました。正確に読解
速度が計測され、１分間に読
める単語の量がわかるので、
実力の変化が分かりやすかっ
たです。

大学受験を見据えて対策！
どんな英文でも
苦手意識なく読み解けた

有馬 直樹さん【中学3年生】
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※英検®は、公益財団法人 日本英語検定協会の登録商標です。このコンテンツは、公益財団法人 日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を受けたものではありません。
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長文英語を得意にする！

英語に「慣れる」
２つの秘訣秘

慣英
２

たくさんの英文に読む・聴くで慣れる

英語を前から速く読む練習

各単元ごとに10～30語の単語を学習します。
学習後、和訳問題が出題されます。 Listeningコースでは音声を聞いて、和訳問題に挑戦します。

入試や英検®は出題範囲がわかりませんよね？がんばって勉
強してきた力を本番で発揮するために、さまざまな英文を読
んで演習することがおすすめです。

リスニングの演習を普段からやっていますか？速読聴英語講
座では、Readingコースと同じ文章を使って、リスニング演
習ができます。演習をたくさん行って、リスニングテストでも
差をつけましょう。

前から英文を読むトレーニングを行います。毎回行う
Reading演習で読んだスピードに応じて、トレーニング速度
が変わります。

倍速音声を一定時間聴いていると通常速度の英文がゆっく
り聴こえるようになります。速読聴英語講座では、最大2倍速
まで聞く「倍速トレーニング」を行います。

英文を聴きながら単語などを書き取るディクテーション、
英文を聴きながら声に出して読むシャドーイングも、英語
力を上げるためのトレーニングとしておすすめです。
普段のトレーニングと合わせてやってみましょう。

音声を聞いて、単語を選択する穴埋め問題。

1.5倍、2倍速の音声に合わせてのシャドーイングができます。

「読む」「聴く」力がバランスよく鍛えられているかを測るこ
とを目的に、年8回のマンスリーチェック、年2回の英多読
IBTを実施。自身の実力を測って、次の目標設定に活用でき
ます。

Read i ng

Vocabu l a r y
Vocabu l a r y

L i s t en i ng

Speed  Read i ng
Speed  L i s t en i ng

Readingコース
Listeningコース

推奨トレーニング

成果・実力確認

英語に慣れていない人は、右の図のように単
語ごとに日本語に訳し、さらに日本語の順番
に置き換えて、前に戻りながら読むという時
間がかかる読み方をしています。
速読聴英語では、意味の固まりごとに前から
読み進める“スラッシュリーディング”の読み
方を訓練し、読む時間の短縮を目指します。

速く読む力を身につけると、余裕をもって問
題を解くことができ、さらに見直しをする時
間も確保できます。

言葉を話したり、書いたりするためには、たく
さんの語いを「読む」「聴く」というインプット
することが必要です。
読んで、聞いた量が多ければ多いほど、「話
す」「書く」などのアウトプットの時、様々な伝
え方ができます。

しかし、正しくインプットするためには、自分
のレベルにあっていることが重要です。
トレーニングは、自分よりも１つ低いレベル、
8割程度理解できる英文からはじめ、徐々に
難易度を上げていくことが効果的です。

Welcome aboard the Jungle Cruise. Please listen carefully. 
乗船ありがとうございます ジャングル クルーズ 注意して聞いてください。

意味のかたまりごとに読んでいる

スラッシュリーディング

Welcome aboard the Jungle Cruise. Please listen carefully. 
ようこそ 乗る ジャングル クルーズ お願い 聞く 注意

単語ごとに訳して読んでいる
時間のかかる読み方

読む・聴く
インプット

アウトプット
書く・話す

理解力の幅
理解語彙量

表現力の幅
使用語彙量

＝
＝

コース 内容

Course Ⅰ

Course Ⅱ

Course Ⅲ

Course Ⅳ

５～４級

３級

準２～2級

２～準1級

中学初級程度のレベル。短くて易しい文章を豊富に搭載

説明文、エッセイ、手紙文など高校入試で出題される形式

論文、会話文、WEB文章などの長文問題

現代技術や社会問題など、大学入試に出やすいトピック

ライバルと差をつける！ 速読聴英語トレーニング

ディクテーション

シャドーイング

マンスリーチェック

英多読IBT

一般社団法人日本ゲーミフィケーション協会代表理事 岸本 好弘氏 監修

続けることで身につく！モチベーションアップの仕組み

秘訣1

秘訣2

この2つを押さえて
テストや入試に役
立てたい！

まずはインプットを
たくさんすることが
大切なんだね！

自分のレベルに合った
コースではじめよう！
英検®にも役立つよ！

単語や文法をおぼえる
のも大切だけど、長文
演習も早めに始めよう！

ノーマルUI : WORLD MAP
アカデミックUI:TOP

世界旅行をベースとした
ゲーミフィケーションとなっ
ており、訪れた国の情報を知
ることができるので異文化
学習にもつながります。
また、トレーニングでためた
仮想通貨（ページ）で訪れた
国のアイテムを買うことがで
きます。（ノーマルUIのみの機能）

タブレットやパソコンで
トレーニング

インプットと
アウトプット

A

成績表を発行

英検®目安

得意な問題や苦手が
わかるから対策できる！


